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,Heimurinn er allur raudur”

Rannsékn @ dhrifum edlisfreediverkefna & leikskélabdrn

[ pessari grein er fiallad um pau dhrif sem pad hafdi d born ad vinna dkvedin edlisfraediverk-
efni 1 leikskola. Verkefnin eru leikir frd sjonarhdli barnsins en eru einnig edlisfreedilegar til-
raunir med sérstokum kennslufraedilegum markmidum. Rannséknin nddi til flestra barna 1 leik-
skélanum Hamraborg, u.p.b. 80 barna d aldrinum priggja til sex dra, og dtta kennara peirra.
Gagna var aflad med athugunum d vettvangi, myndbandsupptokum og oformlegum vidtolum
vid kennarana. Spurningalisti var lagour fyrir foreldra barnanna og allir kennarar héldu dag-
bok par sem reynslan af verkefnunum var skrdd. Ein augljés nidurstada rannséknarinnar er
ad verkefnin hofoudu mjog vel til barnanna. Eins virtust verkefnin hafa dhrif 4 pad hvernig
athygli barnanna beindist ad dkvednum fyrirbeerum. I rannsékninni komu fram visbendingar
um ad pessi reynsla hefdi breytt pvi hvernig sum bornin hugsudu um pau vidfangsefni sem
tekin voru fyrir.

INNGANGUR

Allir sem hafa fylgst med smédbornum ad leik hafa séd hve virk og dugleg pau eru. Pau
rannsaka hluti og efni { umhverfi sinu og préfa feerni sina f ad hafa ahrif 4 umhverfio.
Pau skoda, taka i, smakka 4 og athuga hvad heegt er ad gera vid hluti { umhverfi sinu.
Med pvi ad endurtaka athuganir sinar négu oft leerist peim ad mjélkin rennur dr glas-
inu sé pvi snuid vid, ad stélfeetur og kubbar eru hardir en bangsi og pudar eru mjtikir
vidkomu, sumir hlutir smakkast vel og adrir illa, sumir gefa frd sér hlj60 sé peim barid
1 g6lfid o.s.frv. Af slikri reynslu leera born ad pekkja edli hluta og efna { umhverfi sinu.
Pannig md segja ad pad sé bornum edlisleegt ad fast vio viofangsefni edlisfreedinnar.
Foreldrar og kennarar geta gert ymislegt til ad yta undir pessa sjélfsprottnu rannsékn-
arhvot barna. Par md nefna ad sjd bornunum fyrir heppilegum efnividi til ad leika sér
med og rannsaka, hvetja pau og hjédlpa peim ad skoda og rannsaka verdug vidfangs-
efni og ekki hvad sist ad hafa ord um hlutina sem pau leika sér ad og vera med peim {
ad ,spé og spekiilera”. T adalndmskré fyrir leikskolastigid (Adalndmskrd leikskla, 1999)
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er petta dréttad og kemur par fram ad mikilveegt sé ad born fai teekifeeri til ad gera ein-
faldar tilraunir, m.a. 4 svidi edlis- og efnafraedi.

[ pessari grein er sagt fr4 rannsékn & préunarverkefni par sem leitad var leida til
a0 efla nattaruvisindi 1 leikskélastarfi med pvi a0 skipuleggja edlisfreediverkefni sem
hentudu bérnum 4 leikskolaaldri. Verkefni sem byggdust 4 tilraunum og athugunum
voru ttbuin og hlutu pau nafnid Visindaleikir. Tilgangur peirra var ad yta undir rann-
s6knarleiki barnanna. T rannsékninni var leitast vid ad svara pvi hvernig pessi verk-
efni nyttust { starfi med bornum. I pessari grein verdur fjallad um pann hluta rann-
sOknarinnar sem lytur ad dhrifum verkefnanna 4 bornin; hvort verkefnin voktu dhuga
barnanna og hvort pau h6f0u dneegju af peim, hvort verkefnin voktu athygli barnanna
a peim edlisfreedilegu vidfangsefnum sem par voru til umfjllunar og hvort pau hofou
ahrif 4 skilning barnanna 4 peim fyrirbaerum sem tekin voru fyrir.

Hingad til hefur nittdrufreedindm yngstu barnanna litid verid rannsakad (Fleer og
Robbins, 2003) og pvi er st rannsékn sem fjallad er um hér innlegg i mikilveega en
vanraekta umraedu.

Mikilveegi verkefnisins felst { nokkrum pattum. Fyrst ma nefna ad rannséknir syna
ad ung born eru farin ad méta med sér hugmyndir um edlisfreedileg vidfangsefni peg-
ar 4 unga aldri og pvi mikilveegt ad adstoda pau vid ad préa pessar hugmyndir (Dri-
ver, Guesne og Tiberghien, 1985). T annan stad eru til rannséknir sem benda til pess
a0 ndm ungra barna geti haft veruleg dhrif 4 ndmsdrangur i ndttarufreedum 4 efri
skélastigum (Novak, 2005). I pridja lagi eru & Vesturlondum uppi verulegar dhyggjur
af stoou néttarufreeda, einkum edlisfreedi og efnafreedi, 1 skélakerfinu og leitad leioa til
a0 efla pessar greinar (Bennett, 2003; Osborne, Simon og Collins, 2003). Ad lokum md
nefna ad med pvi ad innleida edlisfreedileg verkefni 1 leikskélastarf ma gera viofangs-
efnin 4 pvi skélastigi fjolbreyttari og eins og fram kemur { pessari rannsékn hofda
slik verkefni dgeetlega til barna almennt og geta gefid sumum bérnum teekifeeri til ad
blémstra.

[ greininni er gerd grein fyrir uppeldis- og kennslufreedilegum hugmyndum um
néttarufreedikennslu 1 leikskélum og rannséknum sem gerdar hafa verid 4 ndttaru-
freedimenntun ungra barna. Edlisfreediverkefnunum, sem voru préfud, er lyst og 1
framhaldi af pvi er fjallad um &hrif peirra 1 starfi med bornum og hvada leerdém megi
draga af peirri reynslu.

BAKGRUNNUR

Hugmyndir um néttorufraedindm barna og unglinga

Hugmyndir um néttdrufreedindm barna og unglinga gengu i gegnum tvo meginskeid
a sidari hluta sidustu aldar, annars vegar Spttnikbyltinguna svokolludu, sem hoéfst
rétt fyrir 1960, og hins vegar timabil hugsmidahyggju en dhrifa hennar ték ad geeta i
umfjéllun um nattdrufreedimenntun rétt fyrir 1980.

A timabili Sputnikbyltingarinnar urdu rédandi hugmyndir um uppgétvunarndm
sem endurspegladi edli visindagreinanna sjélfra en pessar hugmyndir setti Jerome

50



HAUKUR ARASON, KRISTIN NORDDAHL

Bruner fram i bok sinni The Process of Education (Bennett, 2003; Bruner, 1960; Gardner,
2001). Meginhugmyndirnar voru tver, annars vegar dhersla 4 uppgotvunarndm og
hins vegar dhersla 4 ad ndm i dkvedinni ndmsgrein teeki mid af formgerd fagreinar-
innar, t.d. ad ndmskré edlisfreedi { ndmi barna og unglinga veeri byggd upp tt fra form-
ger0 freedigreinarinnar edlisfraedi. Upp tr 1980 f6r ad geeta efasemda um drangur af
ndmi { pessum anda medal fraeedimanna eins og t.d. Rosalind Driver (1983) sem syndu
med rannséknum ad drangurinn var ekki sd sem ad var stefnt (Bennett, 2003). Bruner
sjélfur tok sidar undir pessa gagnryni (Gardner, 2001). Pegar gagnrynendurnir leitudu
skyringa d hinum slaka drangri beindu peir spjétum sinum ad b4dum helstu mennta-
hugmyndum Sputnikbyltingarinnar. Vandamalin sem peir sdu vid uppgétvunarndm
voru pau a0 st reynsla sem &tti ad leida nemendur til ad uppgétva dkvedin 16gmal eda
tengsl eda til pess ad 60last dkvedinn skilning gerdi pad ekki. Nemendurnir uppgot-
udu oftast ekki neitt eda p4 eitthvad allt annad en ad var stefnt (Driver, 1983). Einnig
téldu gagnrynendur ¢heppilegt ad setja nemendur i peer stellingar ad peir ettu ad
uppgotva eitthvad sem beedi kennurum og nemendum veeri fullljést ad veeri visinda-
leg pekking sem pegar hefdi verid uppgétvud (Bennett, 2003). Hugmyndin um ad
leggja dherslu & formgerd fraedigreina var gagnrynd 4 peim forsendum ad tengsl sem
veeru visindaménnum 1jés veeru bérnum mjog fjarleeg og framandi og pvi hvorki lik-
leg til ad auka skilning né dhuga nemenda (Driver, 1983).

Vio leit ad betri leidum i ndmi og kennslu nattdrufreeda beindust augu manna
einkum ad tveimur hugmyndum, annars vegar um ndm sem persénulega uppbygg-
ingu pekkingar nemandans og hins vegar um forhugmyndir nemenda. Born leitast frd
unga aldri vid ad reyna ad skilja pad sem pau sjd og reyna { umhverfinu. Pau hafa oft
gert sér ymsar hugmyndir um heiminn og edli fyrirbeera 4dur en pau fara ad leera um
pau i skéla. Rannséknir & pessum hugmyndum barnanna hafa leitt i 1jés ad peer verda
gjarnan mjog fastmétadar { huga peirra. P6tt bornin ,leeri” & skélagongu sinni um
dkvedin fyrirbeeri virdist pad ekki alltaf hjdlpa peim vid ad breyta pessum fyrstu hug-
myndum sinum (Driver o.fl., 1985; Driver, Squires, Rushworth og Wood-Robinson,
1994; Hafp6r Gudjonsson, 1991). Forhugmyndir hafa pannig grundvallarghrif & pad
nam sem & sér stad og pvi mikilveegt ad taka tillit til peirra { kennslu. Pannig hofst
timabil hugsmidahyggju i nattirufreedimenntun en til grundvallar ldgu hugmyndir
margra fyrri freedimanna, svo sem Ausubel, Dewey, Kelly, Kuhn, Piaget, Popper og
Vygotskij' (Bennett, 2003; Driver, 1983; Solomon, 1994)

[ nétttrfreedimenntun kom hugsmidahyggja fram sem dhersla & ad barnid byggi
upp pekkingu sina sjélft i vixlverkun vid umhverfi sitt og annad f6lk og naudsyn-
leg forsenda pess sé ad umhverfi barnanna og adgangur ad efnivid, féldgum og full-
ordnum, séu g6d. Logd er dhersla 4 ad kanna og vinna tt frd hugmyndum nemandans
og ad nélgast ndttdrufreedin ut frd forsendum hans. Pannig er visad i kennslunni til
reynslu nemandans i daglegu lifi og mikil dhersla 16g0 4 ad nélgunin hafi persénulega

1 Nokkud er 4 reiki hvernig rita skuli nafn pessa dgeeta hugmyndasmids med latinuletri og hafa
skapast mismunandi hefdir { mismunandi tungumalum. Helst koma til greina ritheettirnir Vygot-
sky (en.), Vygotski (fr.), Vygotskii, Vygotskij (da.) og Vygotskij, og liklega er su sidasta edlilegust i
islensku.
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merkingu frd hans sjénarhéli og vidfangsefnin 6dlist persénulegt vaegi 1 huga hans.
seinni tid hefur komid fram vaxandi dhersla 4 mikilveegi tungumadlsins, samskipta og
menningar, ekki sist fyrir dhrif frd kenningum Vygotskij (1978), og er pd gjarnan talad
um félagslega hugsmidahyggju.

Pegar litid er yfir svidid ma segja ad rannséknum & néttdrufreedindmi og -kennslu
stdlpadra barna og unglinga hafi fleygt mjog fram, baedi hvad vardar pad hvernig pau
hugsa um ymis fyrirbeeri ndttdrunnar og hvernig su vitneskja nytist { kennslu. Sjd ma
fjolda heimilda um pessar rannséknir hjé Duit (2006).

Um stddu rannsékna & néttorufraedikennslu ungra barna

[ ritstjérnargrein timaritsins Research in Science Education (Fleer og Robbins, 2003), sem
helgad er umfjéllun um rannséknir & ndttarufreedikennslu barna yngri en dtta dra,
segir ad petta sé svid sem litid hafi verid rannsakad en sidustu dratugina hafi rannsak-
endum & pessu svidi po fjolgad. Héfundar nefna pad sem hugsanlega dsteedu pessa
skorts 4 rannséknum a0 rannsakendur med bakgrunn 1 néttirufreedi og nattirufreedi-
kennslu hafi litla reynslu af pessum aldurshépi og peir sem sinna kennslu ungra barna
hafi oft ekki mikla menntun i ndttdrufraedi. Skérun pessara hépa sé pvi litil. Einnig
er rétt ad nefna ad hugmyndir manna um hlutverk leikskéla hafa verid ad breytast.
Lengi vel hefur adalhlutverk leikskélans verid umoénnun barna og pad ad yta undir
proska peirra i fjarveru foreldra en sidustu dratugina hefur verid 16gd e meiri dhersla
4 menntahlutverk leikskoélans (Johanna Einarsdéttir, 2005; Jon Torfi Jénasson, 2006).

Segja md a0 upphaf rannsékna & néttarufreedindmi ungra barna séu rannséknir
Piaget (1973), sem hann gerdi 4 60rum dratug sidustu aldar, par sem hann rannsakadi
hugmyndir barna um ymis fyrirbeeri { ndttdrunni. Ad pessum rannséknum fratéldum,
segir Harlen (2001) ad rannséknir & ndttirufreedindmi ungra barna & grunnskdélaaldri
hafi hafist { byrjun niunda dratugarins f framhaldi af rannséknum 4 hugmyndum eldri
barna og unglinga 4 dttunda dratugnum. I mérgum Iondum byrja bérn fimm éra 1
grunnskéla og rannséknir 4 hugmyndum grunnskélabarna hafa pé tekid til peirra.
Tveer steerstu rannséknirnar 4 hugmyndum yngri barna héfust upp dr 1980. Annars
vegar var um ad reeda verkefnid Learning in Science Project 4 Nyja Sjalandi (Biddulph,
Osborne og Freyberg, 1983) og hins vegar, SPACE verkefnid i Bretlandi (The science
process and concept exploration (SPACE) project, 2006). Nidurstodur pessara stéru rann-
s6knarverkefna, og nidurstédur rannsékna i fleiri 16ndum reyndust mjoég samhljéda.
11j6s kom ad yngri bérn hofdu margar ssmu hugmyndir og eldri brn, sem bendir til
a0 peer eigi uppruna sinn { reynslu og hugsun 4 unga aldri (Harlen, 2001). Rannséknir
sidustu dra { proskasdlarfraedi (Spelke, 1994; Spelke, Breinlinger, Macomber og Jacob-
son, 1992) og vidar benda til pess ad ung born hafi burdi til pess ad leera um nattiruna
og ad hugmyndir peirra séu pegar farnar ad métast 4 pvi svidi. Allar pessar nidursto0-
ur undirstrika mikilveegi pess ad rannsaka betur hvernig megi hjélpa bérnum ad préa
hugmyndir sinar allt frd byrjun. Fleer og Robbins (2003) benda einnig & ad innsyn {
néattirufreedindm yngri barna geti verid mikilveeg vid métun hugmynda um nattiru-
freedindm almennt.

[ tveimur rannséknum & hugmyndum barna 4 leikskélaaldri kemur fram ad auk
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margra peirra forhugmynda sem eldri born hafa h6fdu bornin 4 leikskolaaldri hug-
myndir sem ekki komu fram hjé peim eldri (Fleer, 1996; Segel og Cosgrove, 1993). {
ranns6kn Fleer kom einnig fram ad bérnunum péttu kennsluverkefni, sem voru hluti
af rannsékninni, mjog dhugaverd og ad pau hjalpudu peim ad skilja fyrirbeerid 1jés.
[ verkefninu var studningur kennarans med umraedum um vidfangsefnid mjog mikil-
veegur fyrir préun hugmynda barnanna og segir Fleer ad frjals leikur barnanna ad
vidfangsefninu einn og sér hefdi ekki komid ad somu notum.

Innan kennslufreedi néttarufreedi hafa kenningar Piaget (1969) um hlutbundna hugs-
un ungra barna haft mikil dhrif & dkvardanir um val & vidfangsefnum fyrir bornin.
Pessar kenningar hafa talsvert verid gagnryndar enda hafa rannséknir 4 forhugmynd-
um bent til pess ad born rddi mjog misvel vid ad leera um fyrirbeeri eftir pvi { hvada
samhengi pau eru kynnt, hvernig félags- og menningarlegt umhverfi barnanna er og
eins eftir dhuga peirra. Pannig hafa rannséknir (Carey og Spelke, 1996; Christidou og
Hatzinikita, 2006; Kristin Norddahl, 2002; Spelke, 1994; Spelke o.fl., 1992; Tytler og
Peterson, 2003) synt fram & ad oft rada ung born vid fléknari hugsun en kenningar
Piaget gerdu rad fyrir. i langtimarannsékn (Novak, 2005) par sem hépi barna var fylgt
eftir { 12 dr var peim kennt um grunnhugtok néttdrufreedanna, sameindir og orku,
pegar pau voru sex til 4tta dra. [ 1jés kom ad skilningur barnanna & pessum hugtsk-
um eftir kennsluna éx mun meira en skilningur barna i samanburdarhépi sem ekki
fékk pessa kennslu. Kennslan sem sex til dtta dra bérnin fengu var skipul6go ut frd
hugmyndum barnanna og { samreemi vid kenningar um félagslega hugsmidahyggju.
Pannig virtist pessi kennsla 4 unga aldri verda mikilveegur grunnur pegar farid var ad
kenna um pessi vidfangsefni { sk6lanum morgum drum sidar.

Pramling Samuelsson og Johannsson (2006) segja ad pétt leikur hafi verid mikils
metinn { uppeldi barna og skipad stéran sess i leikskoélastarfi hafi hann lengi vel ekki
verid talinn tilheyra ndmsferli barna. Okkur heetti til ad lita 4 ndm sem eitthvad sem
eigi sér stad 4 dkveonum stundum og med dkvednum adferdum sem oftast séu skipu-
lagdar af kennara. Petta vidhorf hafi pé verid ad breytast smdm saman og i dag sé {
auknum meeli fario ad lita 4 leik og ndm sem samtvinnada peetti og ad leikur sé mikil-
veegur pattur ndmsferlisins. Pad er pé langt sidan menn attudu sig 4 mikilveegi leiks-
ins fyrir ndm. Piaget lagdi dherslu 4 mikilvaegi leiksins fyrir préun vitsmuna barnsins
(Baumer, Ferholt og Lecusay, 2005) og Vygotskij taldi ad 1 leik, sérstaklega pykjustu-
leik, veeru born ad nyta styrk sinn og getu til fullnustu. Hann sagoi ad 1 leik aefou pau
feerni, notudu pad sem pau vissu pé pegar en veeru einnig ad préfa nyjar hugmyndir
og feerni (Baumer o.£1., 2005). beer Pramling Samuelsson og Johannsson fullyrda einnig
ad rannséknir hafi synt ad 1 leik fai barnid reynslu af heiminum og leeri ad skilja hann. T
leik séu bérnin medal jafningja og ad leikur peirra sé besta leidin til ad proska samskipti
vid adra. Par kynnist bérn vidhorfum annarra og pau leeri hvert af 6dru. Jafnfram leeri
pau af pvi ad takast & vid vidfangsefni leiksins. De B6o (2006) beetir pvi vid ad leikur
barna sé mjog mikilveegur fyrir préun hugsunarfeerni sem yti undir feerni barnsins vid
a0 leita lausna. Pannig sé leikur mjog mikilveegur { natttrufreedindmi ungra barna.
Dstergaard (2005) tekur { sama streng. Hann rannsakadi leiki sex til nfu dra barna og
fann ao frjals leikur barna 4 margt sameiginlegt med visindalegum adferdum sem eru
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ein helsta leidin til ad afla pekkingar, m.a. um nattiiruna. Hann segir ad undir pennan
leik megi yta med pvi ad koma bornum { adsteedur sem geri peim mogulegt ad leika
sér med efni 4 ymsan mdta og veki dhuga og athygli barnanna. Einnig megi gera petta
med pvi ad taka pétt { leiknum med bérnunum og vekja athygli peirra 4 ymsu pvi sem
leera mé af og ekki sidur ad taka eftir hvad pad er sem vekur athygli og dhuga barn-
anna. Parna hefur st pekking og reynsla sem skapast hefur { leikskdlastarfi margt ad
gefa i skolastarf yngstu barnanna { grunnskéla.

Edlisfraedikennsla barna & leikskélaaldri

P6 ad 1itid hafi verid um rannséknir & néttdrufreedindmi barna 4 leikskélaaldri hefur
veri0 talsvert um pad ad born fdist vid vidfangsefni nattarufraeda i leikskéla. Oftar en
ekki er fengist vid liffreedileg vidfangsefni en p6 hefur verid nokkud um verkefni 4
svidi edlisfraedi (Howe, 1993; Kristin Norddahl, 1997; Sprung, 1996). Deemi um athyglis-
verd edlisfreediverkefni fyrir leikskélaborn sem préud voru fyrir 1980 eru verkefni
sem Kamii og DeVries (1993) gerdu og byggdu d kenningum Piaget um efnispekkingu
og um mikilveegi félagsproska fyrir ndm. [ pessum verkefnum var ekki 16gd dhersla 4
ad kenna hugtdk visindanna heldur var markmidid ad gefa bérnunum reynslugrunn
fyrir frekara ndm og fé pau til ad reeda saman um tilraunir sinar.

Kennsla sem midar ad pvi ad hjdlpa bornum ad préa hugmyndir sinar { dkvedna &tt
hlytur ad verda med délitid 6drum heetti en Kamii og DeVries (1993) leggja til, einkum
eetti kennarinn ad hafa virkara hlutverk vid ad méta reynslu barnsins, beina athygli
pess ad dkvednum atridum og kynna fyrir pvi ny hugtok. Harlen (2001) segir ad engar
sannfeerandi rannsoknir hafi verid gerdar sem syni fram & ad ein leid umfram adra
hjélpi bérnum ad préa hugmyndir sinar til frambudar. Samt sem 4dur visa rannsoknir
d hugmyndum barna og hugmyndir hugsmidahyggju um ndm & dkvednar leidir
kennslunni. Samkvaemt Palmer (2005), sem hefur gert uttekt & likénum um kennslu
i anda hugsmidahyggju, eru dkvednir peettir { kennslunni peim flestum sameiginleg.
Pessir peettir eru eftirfarandi: T byrjun kennslu er mikilvaegt ad fa bornin til ad tja
skilning sinn 4 vidfangsefninu hverju sinni. { pessu samhengi bendir Robbins (2005)
a mikilveegi pess ad hafa { huga ad ung boérn nota margar leidir til ad skipuleggja og
tjd hugsun sina. Auk pess ad tala syngja pau, svipbrigdi peirra segja oft til um hvernig
pau hugsa um hlutina, pau tala gjarnan vid sjélf sig og teikna pad sem pau eru ad
hugsa um. Me0 pvi ad vera vakandi fyrir 6llum peim leidum sem bérn nota til ad tja
sig feest betri skilningur & pvi hvernig pau hugsa um vidfangsefnid hverju sinni.

[ framhaldi af tjaningu barnanna er reynt ad dgra hugmyndum peirra sé pess porf.
Petta méd gera 4 ymsan hétt, med pvi ad reeda mismunandi hugmyndir um vidfangs-
efnid hverju sinni eda gefa bérnunum kost & nyrri reynslu sem geeti vikkad tut fyrri
reynslu peirra af vidfangsefninu og 6grad hugmyndum peirra. Med pvi ad reeda um
hugmyndir sinar vid fullordna og félaga sina gera born sér oft betur grein fyrir hug-
myndum sinum. Hlutverk kennarans er ad kynna bérnunum nyjar hugmyndir ef parf
og f4 pau til ad vega og meta 6likar hugmyndir. Dewey (2000) lagoi dherslu 4 ad born
leera ekki fyrst og fremst af reynslunni heldur af pvi ad igrunda reynsluna. Driver
(1983) itrekadi petta i gagnryni sinni & uppgotvunarndm sem mikil dhersla var 4 i
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néttirufreedikennslu 4 dratugunum 1960-80. [ samreemi vid petta aetti ad mati Asoko
og Scott (2006) ad velja og hanna verkefni fyrir born tt frd pvi hversu vel pau henta til
ad yta undir umreedu.

Loks eiga likon af kennslu { anda hugsmidahyggju samkveemt Palmer (2005) sam-
eiginlegt ferli sem felst { pvi ad bornin nota nyja hugmynd til ad leysa 6nnur vandamal
og profa ad beita hugmyndinni vid mismunandi adsteedur.

Til vidboétar er oft reynt ad yta undir athygli og dhuga barnanna 4 vidfangsefninu
og reynt ad hafa ghrif 4 vidhorf peirra. Pegar talad er um dhuga og vidhorf barnanna
d svioi natturufraeda er ekki einungis att vid vidhorf til vidfangsefnanna heldur einnig
néttaruvisindaleg vidhorf, svo sem forvitni, virdingu fyrir rékum og athugunum og
virdingu fyrir nttdrunni og umhverfinu (Glauert, Heal og Cook, 2003).

Samkvaemt pessum hugmyndum er ljést ad pegar fjallad er um edlisfredileg
vidfangsefni med bornum 4 leikskolaaldri er mikilveegt ad byrja ad nota hugtok edlis-
freedinnar. Til ad pad sé mogulegt er mikilveegt ad bornin fdi einhverja reynslu af hug-
tokunum sem hjélpar peim ad tengja hugtokin raunveruleikanum. An reynslu med
skynjun og upplifun verda hugtokin einungis ordin tém. A pessu stigi er pvi gagn-
legast ad skilgreina ndm med sama heetti og Bowden og Marton (1998, bls. 30) gera,
pad er ad ndm sé , breyting & pvi hvernig {61k upplifir fyrirbeeri eda peetti umhverfis
sins” (skv. Pramling og Pramling Samuelsson, 2001). Ndm { edlisfraedi felst pd i pvi ad
leera ad veita athygli fyrirbeerum sem eru edlisfreedilega dhugaverd og ad étta sig 4
edlisfreedilegum kjarna pessara fyrirbaera.

Skipulag og hénnun Visindaleikja

Edlisfreediverkefnin, Visindaleikirnir, sem leikskélabdrnin unnu ad { pessari rannsékn
voru samin med pau markmid i huga ad pau sképudu jdkvaed vidhorf barnanna til
vidfangsefnanna, ad pau beindu athygli barnanna ad edlisfreedilegum kjarna fyrirbeer-
anna og ad pau hvettu bérnin til ad tjd sig og byggja upp hugmyndir sinar. Verkefnin
voru pannig ur gardi gerd ad frd sjénarhéli barnanna eru pau leikir en frd kennslu-
fraedilegum sjénarhdli eru pau edlisfreeditilraunir med dkvedin ndmsmarkmid.

begar vidfangsefni tiltekins visindaleiks haf6i verid valid voru edlisfraedileg lykil-
atridi vidfangsefnisins greind. Petta var gert med hlidsjén af pvi sem vitad er um peer
forhugmyndir sem gjarnan koma upp hjd bérnum vardandi fyrirbeerid. Sem deemi
ma nefna ad bérn nota gjarnan hugtakid ,1j6s” fyrst og fremst um uppsprettur 1jss,
svo sem ljésaperur eda sélina, og um pau sveedi sem ljds skin sterkt &, til deemis svaedi
sem lj6sgeisli fra vasaljosi fellur 4. Pad virdist aftur 4 méti vera mérgum bérnum fram-
andi hugmynd ad 1j6s sé eitthvad sem ferdast (Driver, Squeres, Rushworth og Wood
Robinson, 1994). T tveimur leikjanna var pad eitt af meginmarkmidunum ad vekja pa
hugmynd hjd bérnunum ad 1jos ferdist frd einum stad til annars.

Pegar buid var ad velja megindhersluatridin { leiknum var dkvedid hvada athafnir
(tilraunir) veeri gott ad bornin gerdu og ad hverju pyrfti ad beina athygli peirra. T 61lu
pessu ferli parf alltaf ad hafa { huga med hvada heetti eigi ad nota pau hugtok sem
bornin eiga ad kynnast og almennt hvernig eigi ad tala um vidfangsefnid vid bornin.

[ upphafi hvers Visindaleiks var byrjad & pvi ad beina athygli barnanna ad fyrir-
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beerinu sem &tti ad athuga med pvi ad fa pau til ad skoda pad i umhverfinu innan
htss eda utan og sidan voru pau hvétt til ad tjd sig um vidfangsefnid. Pannig kom
fram hvernig bornin hugsudu um fyrirbeerid sem vinna &tti med og hvernig peim var
eiginlegt ad tala um pad. Petta er { samreemi vid hugmyndir hugsmidahyggjumanna
um mikilveegi pess ad { kennslunni sé tekid tillit til hugmynda barnanna (Driver o.fl.,
1985) og ad pau raedi saman um hugmyndir sinar (Dewey, 2000; Vygotskij, 1978). Jafn-
framt var vonast til ad med pessu skapadist tenging milli daglegrar reynslu barnanna
og peirra hugtaka og fyrirbeera sem sidan voru skodud med 68rum heetti.

[ framhaldi af pessu fengu bornin 7 hendur ymsan efnivid (leikfong) til ad leika sér
ad. Med pessum , leikfongum” voru gerdar ymsar tilraunir (leikir eda fikt) sem &ttu
ad gefa bornunum gkvedna reynslu af fyrirbeerinu sem var til athugunar. Ahersla var
16g0 4 ad verkefnin veeru edlilegur hluti af leik barnanna og pvi h6fdu pau mjég mikid
svigram til eigin leikja og athugana og kennararnir notudu mjég mildar adferdir vid
pé styringu sem til purfti.

[ pessum verkefnum tekur kennarinn pétt { leikjum barnanna og pad er hlutverk
hans ad innleida hugtok, beina athygli barnanna ad dkvednum fyrirbeerum og ad leida
pau dfram { gegnum tiltekin ferli med efnividinn. Petta getur kennarinn medal annars
gert med pvi ad framkvaema sjélfur dkvednar adgerdir pannig ad barnid sjdi eda benda
barninu 4 annad barn eda kennara sem er a0 gera tilraunina; petta leidir oft til pess ad
barnid hermir eftir. Onnur leid er ad nota ord til pess ad leida barnid dfram. Pad m4
gjarnan vera { formi spurninga a bord vio: ,Hvad gerist ef pii ...? “ og sidan er pvi lyst
sem barninu er eetlad ad gera. Pannig leidir kennarinn barnid { gegnum dkvedio ferli.
Kennarinn hefur einnig pad hlutverk ad beina athygli barnanna ad edlisfreedilegum
lykilatridum i pvi sem gerist { tilraununum og ad sd freekornum edlisfraedilegra hug-
mynda, hugtaka og tungutaks { huga barnanna. Petta getur hann gert baedi med dbend-
ingum og spurningum. Deemi tr einum visindaleikjanna skyrir petta ef til vill best. T
leiknum me0d ljés og spegla er ein tilraunin f6lgin 1 pvi ad ldta ljés skina 4 spegil og sjd
hver éhrif spegilsins eru & pad hvar ljésblettur sést 4 vegg, golfi eda lofti. Eins og ddur
kom fram merkir ordid 1j6s frd sjénarhéli barnsins yfirleitt ljésblettinn 4 veggnum og
1j6sid i kringum ljésaperuna. Hin edlisfreedilega hugmynd um ljés, sem er kjarninn
i pessu ferli, er ad 1j6sid ferdast fra ljosaperunni, lendir 4 speglinum, breytir par um
stefnu og lendir sidan 4 veggnum (endurvarpast padan og fer inn { augu pess sem
horfir). Athygli barnsins parf ad beinast ad pvi hvernig spegillinn hefur dhrif 4 1j6sid;
ef speglinum er snuid 6rlitid breytist pad hvar 1j6sid lendir. Hugmyndin sem kveikja
4 1 huga barnsins er st ad 1j6si0 ,lendi 4“ speglinum og endurvarpist af honum, en {
peirri hugmynd felst si grunnhugmynd ad 1j6s ferdist frd einum stad til annars. Adur
en st hugmynd fer ad vaxa i huga barnsins parf barnid ad finna pérf fyrir skyringu
d hegdun ljéssins (Driver o.fl., 1985). Vaentanlega er heppilegast ad gera slikt med
spurningum & bord vid: ,, Hvers vegna feerist ljésdepillinn pegar madur hreyfir speg-
ilinn?”“ Med pvi ad nota ordid ljosdepill er verid ad kenna barninu heilmikid. Pad er
verid ad adgreina 1j6si0 (pad sem streymir frd ljésaperunni) frd ljésdeplinum (pvi sem
sést 4 veggnum). Ef til vill er naudsynlegt ad nota bendingu til ad skyra hvad ordid
ljosdepill merkir. Med spurningunni er einnig verid ad kenna bérnunum ad tala um
1j6s og tengd fyrirbeeri. Nt fer pad eftir vidbrogdum barnanna hvernig best er ad leeda
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ad hugmyndinni um 1j6s sem ferdast og breytir um stefnu & speglinum, en almennt er
best ad ndlgast hugmyndina pannig ad hun virdist koma fram hjd bornunum sjdlfum
(Driver o.fl., 1985).

[ 1ok hvers Visindaleiks var reett vid brnin um pad sem pau hsfdu lert og hvern-
ig pau leerdu pad, hvad peim pétti skemmtilegast, skritnast og svo framvegis. Petta
er { samraemi vid hugmyndir manna um ad mikilveegt sé fyrir ndm hvers og eins ad
hann thugi hvad og hvernig hann leeri (Palmer, 2005). Pott petta eigi best vid um ung-
linga og fullordna hefur komid fram ad bérn 4 aldrinum fimm til sex dra geta einnig
haft gagn af ad igrunda eigin hugsun (Adey, Robertson og Venville, 2002). Pannig
m4 fa bornin til ad tengja ord hugtékum og fyrirbeerum og raeda hugmyndir sinar.
Pessi vinna med hugtokin er ekki einungis bundin vid lok hvers leiks heldur eru 6l
teekifeeri gripin til ad hjdlpa bérnunum ad leera ad tala um fyrirbeerin 4 medan 4 leikn-
um stendur. Petta er { samreemi vid hugmyndir Dewey (2000) um mikilveegi pess ad
igrunda hlutina og dbendingu Asoko og Scott (2006) um ad mél og umraeda séu mikil-
veegir peettir { ndmsferlinu.

Niénari lysingar 4 verkefnunum ma finna { skyrslu um préunarverkefnid (Haukur
Arason og Kristin Norddahl, 2005).

RANNSOKNARADFERDIR

Rannséknin sem hér er lyst var samtvinnud préunarverkefninu. Farid var 4 vettvang
og unnid me? leikskélakennurunum ad pvi ad breyta starfshattum og sidan var drang-
urinn af thlutuninni rannsakadur. Peer upplysingar sem pannig fengust voru sidan
notadar til ad beeta thlutunina. Pessi ranns6knaradferd hentar mjog vel til ad proa
og meta nyjar adferdir i kennslu (McNiff, Lomax og Whitehead, 1996). Rannséknin
hefur einnig pad einkenni eigindlegra tilviksrannsékna ad akvedid tilvik er skodad
vel og pvi lyst dn pess ad eetlunin sé ad dlykta ad st lysing eigi vid um adra hépa eda
adstedur (Gall, Borg og Gall, 1996).

batttakendur

Patttakendur 1 verkefninu voru, auk okkar, flest born leikskélans Hamraborgar 1
Reykjavik, 80 talsins, & aldrinum eins til sex dra (pau allra yngstu toku ekki patt i verk-
efninu) og sjo kennarar dsamt leikskélastjoranum og verkefnisstjsranum Hildi Skarp-
héodinsdéttur, skrifstofustjéra Leikskolaskrifstofu Menntasvids Reykjavikurborgar.

Gagnadflun og greining

Nokkrar mismunandi adferdir voru notadar til ad leita svara vid rannséknarspurning-
um, 6formleg vidtol vid kennara, patttokuathuganir, myndbandsupptdkur og spurn-
ingalistar. Gognum var baedi safnad samhlida préunarstarfinu og eftir ad pvi lauk.
Tilgangur pess ad safna gognum eftir ad préunarstarfinu lauk var ad fa upplysingar
um langtimaahrif verkefnisins 4 brnin.
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[ fimm skipti tékum vid péatt { Visindaleikjum med einum hépi barna og kennur-
um peirra og voru pessi skipti einnig tekin upp 4 myndband. Pannig vorum vio ekki
bara frumhénnudir verkefnanna, rddgjafar kennaranna og rannsakendur sem sofn-
udu gognum heldur vorum vid einnig beinir patttakendur sem unnu ad verkefnun-
um med bérnunum { samvinnu vid kennara peirra. Med pessum heetti gdtum vid leert
mjog margt af bornunum og kennurunum og pannig 6dlast skilning 4 vidfangsefnun-
um sem baedi nyttist okkur vid endurskodun leikjanna og { rannsékninni 4 dhrifum
peirra.

Meodan 4 verkefninu st60 var reglulega reett vio alla kennarana sem téku patt 1 verk-
efninu, annars vegar 4 fundum med 6llum kennurunum og eins var reett stuttlega
vid kennarana sem voru med 1 peim fimm stundum sem vid tékum pétt i. A pessum
fundum var farid yfir pad hvernig kennurunum fannst hafa til tekist i starfinu med
boérnunum, hvort peim peettu verkefnin heefa bérnunum og hvort markmid hefdu
néddst. Einnig var reett hvort dsteeda veeri til ad breyta einhverju og pd hvers vegna og
hvernig. Eftir hvert skipti sem unnid hafdi verid med bérnunum i verkefninu skrifudu
leikskélakennararnir hjd sér hugleidingar um pad hvernig peim pétti til takast, hvad
var athyglisvert og hverju peir vildu breyta. Kennararnir fengu lista yfir atridi sem
vert veeri a0 vera vakandi fyrir pegar reynslan af Visindaleikjunum veeri skrdd. Prir
leikskélakennaranna héldu erindi fyrir adra kennara 4 mdlpingi og lystu par reynslu
sinni af pessu starfi. f erindinu kom margt fram sem varpar ljési 4 pad hvernig til tokst
i pessu verkefni (Anna Maria Adalsteinsdéttir, Karitas Pétursdéttir og Hronn Hardar-
déttir, 2005). Vid hofum i hondum afrit af erindinu og getum pvi nytt pad sem heimild
um upplifun leikskélakennaranna af pvi ad vinna med bérnunum ad edlisfreedilegu
vidfangsefnunum. Jafnframt hafa komid fram dhugaverd atridi i samtsélum vid kennar-
ana allt ad fimm manudum eftir ad préunarstarfinu lauk. Vidbétargagnasofnun félst
i pvi ad foreldrar voru bednir ad svara spurningalista par sem spurt var um vidhorf
og reynslu peirra vardandi Visindaleikina; auk pess sem leikskélakennararnir héldu
ymsum ummeelum foreldra um verkefnid til haga. Adeins sj6 foreldrar sdu sér feert ad
svara spurningalistanum, allt meaedur. Eins og gefur a0 skilja verda ekki dregnar nein-
ar tolfreedilegar dlyktanir af pessum svorum vegna pess hve fair svérudu. Hins vegar
md samt leera af peim svorum sem bérust og verdur pd ad lita & svor hverrar médur
vid spurningunum sem stutta lysingu & upplifun hennar af dhrifum Visindaleikjanna
& barnid. [ samhengi vid énnur gogn gefa pessi svor okkur enn fyllri mynd af ghrifum
Visindaleikjanna & bornin.

Gognin sem safnad var voru greind tt frd peim pattum sem liklegast var ad skiptu
madli vardandi dhrif verkefnanna 4 bérnin en greiningin var einnig opin fyrir 68rum
pattum. P4tttokuathuganir okkar, hugleidingar kennara um verkefnin, vidtél vid kenn-
ara dsamt svorum foreldra vid spurningalista voru skrdd. Geedi myndbandsupptak-
anna reyndust ekki eins mikil og vonast var til, en pad af efni peirra sem matti nota
var einnig skrdd. Allt petta efni var gaumggefilega lesio yfir og k6dad { dkvedna flokka
sem voru sidan flokkadir { undirflokka og gognin sidan skrifud upp. Peir peettir sem
fram komu 1 greiningunni voru t.d. dhugi og dnaegja barnanna med verkefnin, athygli
peirra 4 edlisfreedilegum vidfangsefnum, hvernig bérnin hugsudu um pessi fyrirbeeri
i byrjun og hvernig hugsun peirra breyttist.
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Réttmaeti rannséknar

[ rannséknum sem pessari er alltaf heetta & ad nidurstodur gefi ekki rétta mynd af pvi
sem gerdist. [ pessari rannsékn vorum vid ekki hlutlausir rannséknaradilar pvi ad vid-
fangsefni ranns6knarinnar var okkar eigid hugverk. Liklegt verdur ad teljast ad slikir
rannsakendur séu neemari fyrir jadkveedum visbendingum en neikveedum vardandi
viofangsefnin. Neervera okkar { pau fimm skipti sem vid tokum pétt i verkefnunum og
upptakan 4 myndband hefur liklega haft einhver shrif 4 pad sem gerdist. [ fyrirlestri
sem leikskélakennararnir héldu til ad segja frd reynslu sinni af verkefninu kom fram
ad i byrjun pétti peim pad épeegilegt ad hafa myndbandsvélina i gangi og einnig ad
vi0 veerum parna en pad vandist a0 peirra sogn. Pétttaka okkar { verkefninu og vinn-
unni med bérnunum hjélpadi til vid petta (Anna Maria Adalsteinsdéttir o.fl., 2005).
Bornin vissu einnig mjog vel af myndbandsupptokuvélinni, en ekki var ad sja ad pad
trufladi pau neitt. Loks md nefna a0 leikskoélastjérinn studdi verkefnid vel og kennar-
arnir voru virkir patttakendur { préun verkefnanna og i persénulegu samstarfi vid
okkur, adalh6funda verkefnanna. Pessi atridi eru likleg til pess ad hafa jakveed dhrif 4
reynsluna af verkefnunum.

Med pvi ad gera sér grein fyrir pessum atridum m4 ef til vill draga ar hrifum
peirra 4 rannséknina. Vid hofum gert eins heidarlega tilraun og okkur er unnt til ad
meta Visindaleikina, baedi kosti peirra og galla, en vitaskuld verda nidurstodurnar
byggdar 4 okkar syn & gognin. Annad sem gerir nidurstédur pessarar rannsoknar tra-
verdugri og traustari er pad ad mikil samsv6run kom fram i gégnum sem safnad var
d mismunandi hétt og frd 6likum adilum.

NIDURSTOPUR

Ahugi barnanna og énaegja of verkefnunum

[ vettvangsnétum kennara, myndbondum og vettvangsathugunum okkar kom fram
a0 langflestum barnanna fannst verkefnin mjog skemmtileg. Somuleidis s6gdu maeo-
urnar sem svorudu spurningalistanum ad bornum peirra hefdi p6tt mjog gaman i
Visindaleikjunum. , Leikféngin” sem notud voru { Visindaleikjunum voru greinilega
spennandi. Petta er efnividur sem haegt er ad nota 4 margvislegan hétt og kom 1 1j6s
ad bérnunum datt { hug ad gera ymislegt vid hann sem okkur og kennurum barnanna
hafdi ekki hugkveemst. Hja leikskélakennurunum hefur komid fram ad { framhaldi af
skipulogdum Visindaleikjum hafa bérnin sést eftir ad fd ad leika sér ad peim , leikféng-
um” sem voru notud og ad bérnin hafa bedid um ad fara i Visindaleiki.

Bornin voru mjog dugleg ad proéfa sig dfram med efnividinn og gerdu peer tilraunir
sem kennararnir beindu athygli peirra ad en einnig sinar eigin tilraunir og léku sér
med efnividinn 4 eigin forsendum. Daemi um eigin tilraunir var pegar einn drengur
setti tvo bretti hvort 4 méti 60ru pannig ad billinn f6r fyrst nidur annad brettid og sio-
an upp hitt. Annad slikt deemi var um dreng sem bjo til veggspegil med pvi ad flétta
saman reemur af speglafilmu sem beygladist sitt 4 hvad pannig ad spegilmyndirnar
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urdu margvislegar. Speglaefnividur var einnig notadur i dikkuleik stdlknanna og
reeddu peer miki® um hvad spegladist og hvernig.

Til vidbétar vid almenna dneegju barnanna med verkefnin héfou leikskélakennar-
arnir ord 4 pvi ad dkvednir einstaklingar virtust blémstra { pessum verkefnum frekar
en §0rum. Petta kom m.a. fram { sérstokum dugnadi vid ad finna upp 4 alls konar
eigin tilraunum sem voru greinilega gerdar til ad dtta sig betur 4 edli fyrirbeeranna
sem unnid var med hverju sinni.

Ahugi barnanna var p6 ekki 4n undantekninga. T einum hépi var stilka sem dré sig
oft fljétlega 1 hlé og hafdi ekki dhuga & ad vinna verkefnin. P4 kom upp si hugmynd
ad hafa eina visindastund eingdngu skipada stilkum ef vera kynni ad henni fyndust
drengirnir, sem voru { meirihluta, of rddandi. Kennurunum pétti spennandi ad sjd
hvort munur yrdi 4 pessum stundum. Verkefnid var um lj6s og speglun og var efnivid-
urinn lagdur fram eins og 4dur og var stundin { 6llum atridum eins og st fyrri. Stiilkan
syndi sému vidbrogd og ddur og adspurd sagdi hun ad petta veeri bara ,leidinlegt”.
Athyglisvert var ad vinkona hennar sem hafdi 40ur smitast af dhugaleysi hennar { Vis-
indaleik med drengjunum hélt 4fram ad vinna i pessari stund par sem voru eingéngu
stulkur og var mjog dhugasém. Pessu var ekki fylgt eftir frekar, pad hefdi métt breyta
framsetningu leikjanna en pad verdur ad bida betri tima.

Hin almenna nidurstada okkar er ad langflestbérnin h6fdu dneegju af Visindaleikjun-
um og sum peirra blémstrudu, en 6rféd peirra h6fdu ekki dhuga & vidfangsefnunum.

Athygli barnanna og éhugi & edlisfraedilegum kjarna fyrirbaeranna

Pad er engum vafa undirorpid ad med verkefnunum tékst ad beina athygli barnanna
a0 viofangsefnunum og fa pau til ad skoda pad sem gerdist og profa sig dfram. Petta
kom gloggt fram 1 vettvangsathugunum og { umsdgnum kennara. I einum hépnum
sag0i t.d. einn drengurinn strax pegar kennarinn spurdi hvad heegt veeri ad gera vid
bretti, kubba og bila: , Vid getum litid bilana renna med pvf ad taka upp brettid” og pegar
kennarinn spurdi hvort haegt vaeri ad ldta bilinn fara hradar sagdi hann: , Hefur haerra
uppi” og sem svar vid spurningunni hvort heegt veeri ad l4ta bilinn fara heegar sagdi
hann: , bd setur madur 1itid" (og lyfti brettinu litillega).

11j6s kom ad vidfangsefni Visindaleikjanna voru bérnunum hugleikin og pau hugs-
udu um pau milli stundanna. { annarri stund med spegla nefndu bérnin deemi um
ymislegt sem pau hofdu séd ad heegt var ad spegla sig i, sem pau héfdu ekki nefnt {
fyrri stundinni. Petta synir ad fyrri visindastundin haféi haft dhrif 4 pad hvert athygli
peirra beindist heima vid og i daglegu lifi. Leikskélakennararnir sogdu ad i daglegu
starfi hefou komid fram visbendingar um ad skilningur barnanna 4 pvi sem fyrir pau
hafdi verid lagt hefdi aukist p6 ad hugtokin sjalf veeru erfid. Gaman hafi verid pegar
t.d. var kallao ,,Kaeja!! Sjddu regnbogann® og bornin bentu 4 litadyrdina sem myndadist
pegar sélarlj6sid brotnadi { kristéllum sem hanga 1 glugga 1 leikstofunni. Leikskéla-
kennararnir t6ludu einnig um génguferdir par sem skugginn vakti dhuga barnanna
og adspurd gatu pau sagt hvernig hann myndadist. [ einum matartimanum féru born-
in ad spegla sig 1 skeidinni og s6gdu ad pad veeri ekki sama hvernig han sneri. Ef hin
sneri rétt veeri myndin 4 hvolfi en ef henni veeri snaid vid veeri myndin rétt.
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[ nokkrum tilvikum nefndu foreldrar ad fyrra bragdi ad bérnin tsludu um pau fyrir-
beeri og hugtok sem leikirnir fjolludu um. Deemi um pad er pegar einn fadirinn hafdi
ord & pvi ad sonur hans veeri ad peela { pvi hvort ymsir hlutir { umhverfinu feeru haegt
eda hratt og ad ein m6dirin sagdi frd pvi ad déttir hennar vildi f4 vasaljés { badid til ad
leika sér med.

[ spurningalistakénnuninni voru foreldrar spurdir hvort bornin hefdu talad um
verkefnin heima og hvort pau heféu préfad ad gera tilraunir par. Hjd peim maedrum
sem svorudu kom 1 1j6s ad born peirra h6fdu nefnt verkefnid heima og sum peirra
hofou gert tilraunir med eitt og annad i umhverfinu eftir ad pau téku patt { visinda-
stundunum. Daemi um tilraunir sem bérnin héfou gert heima voru: Ad athuga hvort
hlutur breytist ef horft er { gegnum glas fra misjofnu sjénarhorni. Ad reyna ad bua til
regnboga med vasalj6si og kristal. Athuganir 4 lit 4 vatni { mismunandi litum glosum.
A0 athuga hvernig 16finn verdur 4 litinn ef lyst er gegnum hann med vasaljési og
hvernig maginn verdur 4 litinn pegar lyst er 4 hann med vasalj6si. AJ préfa ad gera
stéra og litla lj6shringi med vasalj6si 4 vegg.

Leikskélakennararnir sdgdu deemi pess ad born hefdu komid til peirra til ad benda
a edlisfraedileg fyrirbeeri, svo sem skugga, fimm manudum eftir ad pau voru { leikjun-
um.
Almennt drégum vid pd dlyktun ad Visindaleikirnir hafi breytt pvi hvernig morg
barnanna upplifa dkvedin edlisfraedileg fyrirbeeri i umhverfi sinu og verkefnin hafi
beint athygli peirra ad edlisfreedilegum kjarna fyrirbeeranna. Gognin gefa okkur hins
vegar adeins mjog veikar visbendingar vardandi pad hversu varanleg pessi ahrif eru
og engar visbendingar vardandi pad hversu yfirgripsmikil pessi breyting sé.

Skilningur barnanna & peim fyrirbaerum sem tekin voru fyrir

Til pess ad meta skilning barnanna 4 peim fyrirbeerum sem unnid var med var baedi
leitad ad visbendingum { pvi sem pau gerdu og s6gdu. A grundvelli patttskuathugana
og vidtala vid kennara barnanna er erfitt ad segja til um hvort Visindaleikirnir h6fdu
ahrif 4 skilning peirra. Bérnin voru spurd i upphatfi hverrar stundar um vidfangsefnid.
Sem deemi md nefna ad pegar fjalla 4tti um speglun ljéss voru pau spurd hvort pad
veeri heegt ad spegla sig 1 einhverju inni { leikstofunni. En bérnin voru ekki spurd aftur
i framhaldi af tilraununum. { stad pess var reynt ad fylgjast med merkjum pess ad pau
skildu pad sem unnid var med hverju sinni.

[ verkefninu med hreyfingu var greinilegt ad bérnin skildu hvad hugtokin hratt og
haegt fela { sér. Petta kom fram 1 pvi ad pau gdtu breytt sinni eigin hreyfingu i a0 fara
hratt og svo hagar og ofugt. Oliklegt er ad pad sé eitthvad sem verkefnin hafi leitt
af sér. Bornunum gekk ekki eins vel ad sjd hradabreytingar & bilum eda keflum sem
runnu nidur (og jafnvel upp) skébretti, pannig ad ekki er liklegt ad verkefnid hafi auk-
id skilning peirra & pvi hversu 6r hradabreyting getur verid. [ sambandi vid liti og 1j6s
virtust bérnin skilja ad gleerurnar hefdu 4hrif 4 pad sem horft var 4 i gegnum peer. Til
deemis sagdi ein stalkan pegar hun setti litagleeru 4 gluggariduna og horfdi tt: , Heim-
urinn er allur raudur.” Bérnin attudu sig einnig 4 ad 1josio litadist af litagleerunum ef
lyst var med vasaljosi i gegnum peer. Pegar b6rnin voru bedin um ad segja fr4 hlutum
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sem ljos keemist 1 gegnum nefndu pau vatn, pappir, glugga, glas, peysu og ljésaperu,
en 1j6sid komst ekki i gegnum bord og stél, sogdu pau eftir ad hafa préfad med vasa-
ljési. I sambandi vid 1jés svorudu bérnin { byrjun spurningunni um hvad veeri 1j6s
pannig ad pad veeri { ljésaperunni, 1 sélinni sem er eldur, { vasaljésinu og lj6si fra
stjornum. Pegar pau voru spurd hvad veeri skuggi kom ad peirra ségn ,,myrkur ad [af]
manni” og ,,ekkert [jos”. Bornin leerdu ad gera skugga, baedi litla og stéra, en pau reeddu
pad litid, gerdu pd bara. Athyglisvert deemi um pad pegar barn er ad byrja ad skilja ad
ljésio ferdast var pegar ein stulkan attadi sig 4 a0 1josio frd vasaljosinu endurkastadist
af speglinum & vegginn og sagoi: ,, Pad kemst ekki i gegnum spegilinn.”

Meedurnar sem svérudu spurningalistanum toldu margar ad skilningur barna
peirra 4 ymsu af pvi sem tekid var fyrir { Visindaleikjunum hefdi aukist. Pegar maed-
urnar voru bednar um ad taka deemi um aukinn skilning barnanna visudu peer oft til
pess sem peer hofdu ddur sagt um pad sem bornin téludu um heima og ein nefndi ad
barninu hefdi p6tt merkilegt hvernig litir urdu til. ,Petta proskar audvitad barnid og
gefur drugglega dypri skilning 4 hlutunum pé6 svo petta sé ekkert mikid reett eftir 4,“
sagdi ein. Onnur moédir nefndi skilning 4 speglun og 4 ljési og skuggum. Enn énnur
taladi um aukna vidsyni, skilning og aukinn dhuga 4 tilraunum.

begar gognin eru metin md segja ad pad séu i peim veikar visbendingar um ad skiln-
ingur sumra barnanna hafi aukist en almennt svara goégnin ekki spurningunni um
ahrif Visindaleikjanna & skilning barnanna 4 peim fyrirbaerum sem unnid var med.

SAMANTEKT OG UMRADA

Reynslan af Visindaleikjunum { leikskélanum Hamraborg var mjog g60 og md leida
getum ad pvi ad vidfangsefni og kennslufraedileg nalgun sem par var notud geti hentad
vidar 1 leikskolastarfi. Parna fa boérnin gédan tima til ad préfa sig dfram frjalst meo
ymiss konar efnivid auk pess sem kennararnir innleida hugtok, leida bérnin dfram {
gegnum dkvedin ferli og beina athygli peirra ad edlisfreedilegum lykilatridum { hverju
vidfangsefni. Petta virka hlutverk kennara er { andstodu vid adferdir Kamii og DeVries
(1993) en okkur virdist pad vera lykilatridi. Fleer (1996) komst ad somu nidurst6dum {
rannséknum sinum { Astralfu.

Efnividurinn h6fdadi vel til barnanna. Petta er efnividur sem heegt er ad gera margt
me0d og fellur vel ad starfshdttum og menningu leikskélans. Bérnin syndu upp til hépa
mikinn dhuga & ad leika sér me0 vidfangsefnin og h6fdu mjog mikla dneegju af Visinda-
leikjunum. Petta er i samreemi vid nidurstédur rannséknar Fleer (1996) par sem hin
skodadi drangur af edlisfreedinami leikskélabarna 1 Astraliu. Pad mé sidan leida likum
a0 pvi ad pessi dneegja skapi jdkvaed vidhorf gagnvart néttarufredum.

Pad markmid verkefnisins ad beina athygli barnanna ad edlisfreedilegum lykilat-
ridum tokst vel ad okkar mati. Audvitad ekki alltaf og vardandi allt, en i grundvall-
aratrioum tékst pad vel. Hér ma ekki gleyma mikilvaegi pess ad syna polinmeedi og
porf barnanna fyrir ad koma aftur og aftur ad sama vidfangsefninu. Ein stund par
sem dkvedid vidfangsefni er tekid fyrir neegir ekki. Pad er hins vegar einnig ljést ad
Visindaleikirnir h6fdu 4hrif & pad hvernig bérnin skodudu fyrirbeerin i framhaldi af
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visindastundunum. Hja foreldrum kom fram ad bérnin reeddu um petta heima og
vildu jafnvel halda tilraununum é&fram. Ein mé6dirin nefndi ad barnid gerdi meira af
pvi ad proéfa sjalft 1 stad pess adeins ad spyrja eftir pessi verkefni. Petta er dkaflega
dhugavert atridi sem gefur visbendingu um ad Visindaleikirnir hafi ekki adeins beint
athygli barnanna ad akvednum edlisfreedilegum fyrirbeerum heldur hafi leikirnir ef til
vill einnig gefid bérnunum vissa tilfinningu fyrir pvi ad heegt sé ad afla pekkingar med
athugunum og tilraunum.

Kennararnir urdu pess einnig varir ad athygli barnanna beindist ad vidfangsefnum
sem tekin h6fdu verid fyrir i Visindaleikjunum pvi nokkud var um ad bérnin keemu og
bentu peim 4 eitthvad sem vakti athygli peirra og tengdist verkefnunum. Petta gerdist
enn fimm manudum eftir ad verkefninu lauk.

Erfidara er ad segja til um hvort Visindaleikirnir hjalpudu bérnunum ad skilja pau
fyrirbeeri sem voru til umfjéllunar. P6 eru ymis deemi um ad born svérudu eda gerdu
eitthvad sem meetti talka sem meiri skilning en annars veeri ad veenta.

Aberandi var ad pad sem kennararnir s6gdu og gerdu hafdi mikil dhrif 4 hvad bérn-
in s6gdu og préfudu og hefur 4n efa haft dhrif 4 hugsun peirra um fyrirbeerin. Petta er
i samreemi vid hugmyndir Vygotskij um mikilveegi uppalenda og i samraemi vid nidur-
stodur Fleer (1996) en par kom fram ad studningur kennarans vid bérnin med samraed-
um um vidfangsefnid var mjog mikilveegur fyrir préun hugmynda barnanna.

[ lok hverrar stundar var reynt ad reda vidfangsefnid og ad fa bornin til ad thuga
hvad pau hefdu verid ad gera og leera. Margar rannsoknir (Adey o.fl., 2002) hafa synt
fram 4 gildi pess ad skoda hvernig madur leerir og hvernig madur hugsar um hlutina,
pad yti undir nam.

Samkveemt nidurstodum rannsékna (Piaget, 1973; Spelke, 1994; Spelke o.fl., 1992)
byrja bérn 4 unga aldri ad hugsa um ymislegt { umhverfi sinu og leita sér skyringa 4
pvi. Pess vegna er mikilveegt ad pau 60list reynslu af ymsu { umhverfinu og ad htn
sé reedd. Pad geeti hjdlpad bornum ad préa hugmyndir sinar dfram { stad pess ad peer
yrdu fastmétadar i huga peirra. I rannsékn sem gerd var 4 hugmyndum islenskra
leikskdlabarna um hringrésir efna i néttdrunni kom 1 1j6s ad pau h6fdu sému forhug-
myndir og fram h6fdu komid { erlendum rannséknum hja 9 til 10 dra bérnum (Kristin
Norddahl, 2002). Petta geeti verid visbending um ad forhugmyndir sem myndast
snemma verdi fastmétadar 1 hugum barnanna ef ekkert er gert til ad hjalpa peim ad
proéa peer. Pad er ekki heegt ad treysta pvi ad bornin geri pad hjdlparlaust eda ad hefd-
bundid ndm hjalpi peim til pess. Nidurstodur rannséknar Novak (2005) syna ad heegt
er ad hjdlpa bornum ad hugsa um erfid hugték pegar pau eru ung og ad pad getur
hjalpad peim sidar pegar pau fara ad leera um pau { skéla. Petta eru athyglisverdar
nidurstodur, sérstaklega { ljosi pess ad markteekur munur var & drangri peirra barna
sem fengu kennslu 4 unga aldri og peirra sem ekki fengu kennslu. Pad er ljést ad mikio
verk er 6unnio 4 pessu svidi.
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LOKAORD

Born 4 leikskoélaaldri eru ad préa med sér hugmyndir um edlisfreedileg vidfangsefni
og pvi edlilegt ad kennarar og foreldrar adstodi pau vid ad préa pessar hugmyndir.
Vaxandi dhugi er 4 ad skoda betur félagslegt samhengi ndms i skoélastarfi. Glauert
(2005) bendir & ad frekari rannsokna sé porf & pvi hvers konar samskipti barna og full-
ordinna og barna sin & milli yti best undir préun hugmynda barna.

[ pessari grein hefur verid fjallad um rannsékn & dhrifum edlisfreediverkefna f leik-
skéla & born. T 1j6s kom ad bornin hofdu langflest mikla dnaegju af verkefnunum og
pau féllu vel ad 63ru starfi leikskdlans. Vid viljum leggja dherslu d ad { pessu sambandi
verdur ad leggja ddlitid annan skilning { hugtakid ndm en oft er gert. Nam felst hér ekki
sist  breytingum 4 pvi hvernig bérnin upplifa hversdagsleg fyrirbeeri, hvad vekur at-
hygli peirri og dhuga og hvernig pau skoda heiminn i kringum sig.

Pessi rannsékn vekur upp margar spurningar sem vert veeri ad skoda betur. Ahuga-
vert veeri ad skoda mun ndnar hvernig bornin hugsa um vidfangsefnin og athuga
hvort og pa hvad i verkefnunum feer pau til ad breyta peirri hugsun. Einnig er vert
ad hafa  huga ad alltaf eru til fleiri méguleikar & ad skoda hlutina. T verkefnunum eru
farnar nokkrar leidir til pess en margar adrar voru litid eda ekki reyndar, t.d. var skap-
andi starf litid notad. Pad veeri spennandi ad baeta inn pattum eins og t.d. myndskop-
un og leikreenni tjaningu. Eins er dhugavert ad athuga fleiri edlisfreedileg vidfangsefni
sem geetu hentad fyrir leikskélaborn.
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ABSTRACT

This paper deals with the evaluation of the effects that certain physics activities had
on preschool children. The children view them as play activities; however they are
also physics experiments with specific educational aims. The research was carried
out in collaboration with eight practitioners and most of the 80 three to six year old
children at the Hamraborg pre-school in Iceland. Data was collected through particip-
ant observation, videotaping and in meetings with the teachers. All teachers kept note-
books during and after the sessions. In addition, a questionnaire was sent to parents.
Findings show that the great majority of the children enjoyed the activities immen-
sely. The activities also seem to have affected the way the children pay attention to
certain phenomena. There are also some indications that those experiences may have
changed the way some of the children think about these phenomena.
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