Leidsagnarmat og matskvaradi

Leidsagnarmat 4 m.a. ad audvelda kennaranum ad fylgjast med st6du nemandans og gefa
honum leidbeinandi endurgjof sem er likleg til ad studla ad betri drangri i nami. bad parf ad
vera fjolbreytt og uppbyggilegt. bad sem hefur reynst mér vel i natturufreedi og fleiri
greinum er ad spyrja i lok timans: Hvad hafid pid leert i pessum tima? Oftast spyr ég yfir
bekkinn. Gott er ad skra helstu atridi sem koma frd nemendum 3 tofluna og atla sér tima i

umradur, en paer geta oft verid liflegar og skemmtilegar.

pad er lika gagnlegt ad vera med litla mida par sem nemendur svara spurningunni: Hvad

leerdir pu i timanum?, Hvad lzerdir pu i dag? eda Hvada ord laerid pu i timanum i dag? i 1-3

setningum.

Eg leerdi i dag.
Eg leerdi i dag.
Eg leerdi i dag.

betta gefur upplysingar um hverjir hafa ndd pvi sem verid var ad fjalla um, hverjir purfi
meiri athygli eda bara abending um ad finna nyjar leidir i kennslunni. Midann fa nemendur
til baka i naesta tima. Allir fa broskrarl & bl6din sin med uppbyggilegum og leidbeinandi
athugasemdum. betta var i minum huga leidsagnarmat eda i pad minnsta einstaklingsmidud
athygli, hvatning og leidsogn. Allir fara med broskarl heim med leidbeinandi og

uppbyggilegum athugasemdum.

pegar ég hafdi lokid umfjollun um heilann i liffraedi lagdi ég stutt ndamsmatsverkefni fyrir i
lok timans. Nemendur fengu ad vita i upphafi timans ad ég ztladi ad hafa ,mida“ og minnti

nemendur 4 ordin : horfa, hlusta, spyrja, lesa og vinna.
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Heilinn A
)
Nafn: o

1. Hvada ord manstu sem tengjast heilanum?

2. Skrifadu tveer setningar um sem tengjast heilanum, mundu stéran staf og punkt.

betta gekk mjog vel. Eg for yfir bladid med hverjum nemanda og allir fengu stjérnu og
munnlega umsogn. Ordin sem nemendur skradu voru flest 12 en feest 1. Allir ,nema einn,
gatu skrifad tveer setningar um heilann. betta leidsagnarmat er heegt ad nyta i fleiri
namsgreinum og breyta pvi og baeta. Pad er gott ad hafa Urvinnsluna mismunandi, stundum

fa nemendur ad vinna petta heima og skila naesta dag. Stutt, einfalt sem virkar.

Matslisti i umraedum

[ kaflanum: AJ efla faglegar umraedur sagdi ég frd matskvarda sem ég Utbjé og notadi vid
mat & fagumraedu nemenda. Eg fann engan kvarda sem passadi vid umraedur svo ég Utbjd
einn slikan, eftir pd nokkra leit og pelingar. Pad ma alltaf breyta honum i takti vid
vidfangsefnid. Eg passadi mig & pvi ad hafa ekki oddatélu t.d. fimm délka til pess ad koma i

veg fyrir ad midjan veeri oftast valin.

barf frekari _ Gott Mijog gott
pjalfun

Leggur litid til malanna og _ Tekur virkan Tekur virkan patt og

vill oftast sitja hja. _ patt, nytir beitir fagordum af
- fagord og bekkingu. Hefur géd
_ pekkingu ar tok @ efninu og baetir
eign ordum. efninu/ vid pekkingu.

timanum.
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